
GESUNDHEIT AKTUELL

Ob Pferde bei einem Turnier oder
beim Transport gestresst sind,
zeigt ihre Schilddrüse. Italienische
Wissenschafter der Universität
Messina haben herausgefunden,
dass die Werte des Schilddrüsen-
hormons fT3 (freies Trijodthyro-
nin) bei Pferden mit wenig Wett-
kampferfahrung nach einem
Transport zum Turnier deutlich
höher waren als bei erfahrenen
Pferden ohne Transport. 

Stress-Indikator
Schilddrüse
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Sedation am stehenden Pferd 
Im Vergleich zur Humananästhe-
sie ist das Sterblichkeitsrisiko bei
der Anästhesie von Pferden
1000-fach höher. Aus diesem
Grund sollten chirurgische und
diagnostische Eingriffe wann im-
mer möglich am stehenden Pferd

durchgeführt werden. Dabei ist
die optimale Sedation von gröss-
ter Wichtigkeit, um Beeinträchti-
gungen des Herz-Kreislauf-
Systems so gering wie möglich
zu halten. Ausserdem reagieren
ungenügend sedierte Pferde

Australische Forscher habe das Verletzungsrisiko von Tierärzten, die mit
Pferden arbeiten untersucht. In der Studie berichteten 384 Tierärzte über
453 schwere Verletzungen in Zusammenhang mit der Behandlung von
Pferden. Darunter fielen solche Unfälle, die zu einem Krankenhausauf-
enthalt, einer Arbeitsunfähigkeit von mindestens einem Tag oder zu ein-
geschränkter Arbeitsfähigkeit über mindestens fünf Tage führten. 60 Pro-
zent der Verletzungen entstanden während einer medizinischen
Behandlung, 75 Prozent davon, obwohl Sicherheitsvorkehrungen getrof-
fen wurden. Die meisten Verletzungen betrafen die unteren Extremitäten,
die Hände und den Halsbereich. Als Ursache vermuteten die Forscher ei-
nen unsachgemässen Gebrauch der Sicherheitsausstattung sowie einen
zu leichtfertigen Umgang mit den Pferden. 

Tierärzte leben gefährlich

empfindlich auf Lärm, Berüh-
rung und vor allem Schmerz,
wodurch sie sich sowie die an-
wesenden Menschen ernsthaft
gefährden. Dr. med. vet. Simone
Ringer von der Abteilung für An-
ästhesiologie der Vetsuisse Fa-
kultät Zürich arbeitet deshalb
zurzeit an der Entwicklung ei-
nes nebenwirkungsarmen Seda-
tionsregimes für die Langzeitse-
dation beim Pferd. Die Versuche
finden in Zusammenarbeit mit
der Universität Lyon statt, wel-
che ihre Versuchspferde und die
Räumlichkeiten zur Verfügung
stellt. Finanziell unterstützt
wird die Studie mit einem For-
schungskredit der Universität
Zürich und von der Stiftung For-
schung für das Pferd. Sollte es
gelingen, eine Dauerinfusion zu
entwickeln, mit der Pferde belie-
big lange verlässlich sediert
werden können, wäre dies ein
grosser Fortschritt für die Pfer-
demedizin. 

Eingriffe am liegenden Pferd sind riskanter, weshalb nach einem
verbesserten Sedationsregime am stehenden Pferd geforscht wird.

Menschen verzehren Knoblauch, weil er angeblich ge-
sund ist und bei Pferden sollen seine Inhaltstoffe gegen
Fliegen und andere Insekten schützen. Die
Warnung vieler Ve-
terinärmediziner
vor dem Verfüt-
tern von Kno-
blauch wird nun
durch kanadische
Wissenschafter
der Universität von
Guelph gestützt: Knob-
lauch kann auch bei Men-
gen, die Pferde freiwillig fressen, die
roten Blutkörperchen massiv schädigen und eine Anämie
(Blutarmut) auslösen. Für die Studie, die in der Fachzeitschrift «American
Journal of Veterinary Research» veröffentlicht wurde, fütterten die For-
scher aus Kanada in einem Melassefutter beginnend zweimal täglich 0,05
Gramm gefriergetrockneten Knoblauch pro Kilogramm Körpergewicht
und steigerten die Dosierung bis zum 41. Versuchstag auf zweimal täglich
0,25 g/kg. Die gesamte Versuchsdauer betrug 71 Tage. Die Ergebnisse las-
sen aufhorchen. Bei einer Dosierung von mehr als 0,2 Gramm Knoblauch
pro Kilo Körpergewicht entwickelten die Pferde hämatologische und bio-
chemische Anzeichen einer Anämie, ausserdem ging die Erythrozyten-
zahl und der Hämoglobingehalt im Blut zurück. Das Blutbild normalisierte
sich erst fünf Wochen nach Beendigung der Knoblauch-Fütterung. Die
Wissenschafter folgern, dass Pferde durch ein dauerhaftes Verfüttern von
Knoblauch gesundheitlich geschädigt werden. 

Gefährlicher Knoblauch
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