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Fit und leistungsbereit - ein Leben lang
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Mit vier Jahren beginnt die
Ausbildung und dauert bis
zum Alter von zehn Jah-
ren.

Zu frith und zn viel

«Sport in der Jugend ist er-
wiinscht, aber zu viel ist
schidlich», warnt Geyer.
Wolle der Reiter zu schnell
vorankommen und ver-
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nach neuesten Erkennt-
nissen bereits mit sechs bis
neun Monaten schliessen,
sind in der Widerristge-
gend Formverinderungen
bis zum zehnten Lebens-
jahr feststellbar.» In der
Jugendphase ist der Kno-
chenaufbau grosser als
der Abbau. Im Erwachse-
nenalter gleichen sich
Auf- und Abbau aus.
«Uber den Knochenab-
bau im Alter ist noch sehr
wenig bekannt. Er sollte
50 gering wie moglich
sein.»

«Sport in der Jugend ist er-
wiinscht, aber zu viel ist
schadlich.»

Prof. Dr. med. vet.

Hans Geyer

Tragesystem

Um die Gesundheit des
Reitpferdes zu erhalten,
ist eine gute Bemuske-
lung unabdingbar. Sie
hilft dem Tier, sich selbst
und den Reiter zu tragen.
An Hals und Rumpf kann
man drei Tragegurten un-
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ist jedoch zu einem sol-
chen Gedankengang nicht
in der Lage», ark[art die
Ethologin.

Tadel sollte nur in Aus-
nahmefallen eingeseizt
werden,

Dr. Margit Zeitler-Feicht
Anforderungen anpassen

Lob und Tadel miissen im-
mer sekundenschnell auf
eine erwiinschte, respektive
unerwiinschte  Reaktion
des  Pferdes erfolgen.
«Doch wie oft beobachten
wir, dass ein Reiter, der von
seinem Pferd in den Sand
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bildungsstufe zuriickgehen.

Anreiz erhohen

«Ein pferdegerechter Um-
gang basiert aul positiver
Verstiirkung. Nur durch
Lob wird die Motivation ge-
steigert und der Anreiz er-
hoht, eine Leistung zu wie-
derholen. Nur durch Lob
kann das Pferd auch verste-
hen, was gut ist und was
man von ihm erwartets,
weiss Margit Zeitler-Feicht.
Leckerlis stehen an obers-
ter Stelle als Zeichen der
Belohnung. «Bestehen je-
doch  Rangordnungspro-
bleme ist dabei Vorsicht ge-
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Konzentration. «Hiufige
Pausen helfen dem Pferd
sich zu entspannen und
sich erneut konzentrieren
zu konnen.»
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Med. vet. Regula Keel, Margrit Lutz und Annelies Zangger

Wenn der Sattel driickt

Jeden Tag werden Pferde
gesattelt und geritten. Wie
oft wird jedoch kontrol-
liert, ob der Sattel den in-
dividuellen anatomischen
Besonderheiten eines je-
den Pferdes gerecht wird?
Seit finf Jahren lihrt die
Stiftung fiir das Pferd in
Zusammenarbeit mit dem
Tierspital Ziirich Sattel-
druckmessungen  durch.
Dabei stellte die Sattel-
druckmessgruppe — welche
nun unter der Leitung von
med. vet. Regula Keel
steht - fest, dass 70 Prozent
der Siittel nicht optimal auf
das jeweilige Pferd passen.

Sattel anpassen

«Den besten Sattel gibt es
nicht», hiilt Regula Keel
fest. Eine Sattelmarke
konne qualitativ gute Sit-
tel auszeichnen, das heisse
aber noch lange nicht, dass
erauch am optimalsten auf
ein Pferd passe. «Die Ana-
tomie und Biomechanik
des Plerdes ist gegeben, so
muss der Sattel dem Pferd
und dem Reiter angepasst
werden, Nur dann ist es
dem Reiter miglich, sich
immer im Gleichgewicht
mit dem Pferd zu bewe-
gen.» Ein passender Sattel
hat eine optimale Aufla-
geftliche und Druckver-
teilung mit einem fiir
den Riicken schonenden
Druckverlauf in der Bewe-
gung.

Sattelmesssystem
Wie die Druckverteilung
in den  verschiedenen
Gangarten aussicht, wurde
mit dem Sattelmesssystem

eindriicklich demonstriert.
Eine Satielmessdecke mit
224 Sensoren wird unter
den Sattel gelegt. Sie ist
tiber zwei Kabel mit dem
Analyser verbunden, wel-
chen der Reiter auf sich
triigt. Ein Sender am Ana-
lyser tibermittelt die Daten
dem Messlaptop, welches
die Resultate in verschie-
denen bildlichen und gra-
phischen  Darstellungen
wiedergibt. Erste Anzei-
chen, ob ein Sattel passt,
konnen bereits vor Mess-
beginn mit einem geiibten
Blick wahrgenommen wer-
den.

«Den besten Sattel gibt es
nicht.»

© Med. vet. Regula Keel
Regelmiissige Kontrolle

Margrit Lutz, verantwort-
lich fiir den Einkauf und
Verkauf der Sittel bei
Felix Bithler AG, zeigte die
verschiedenen  Kontroll-
punkte beim Anpassen ei-
nes Sattels auf: Ist die
Schulterfreiheit gegeben?
Liegt der Tiefpunkt des
Sattels optimal? Kann sich
das Pferd im Lendenbe-
reich ungehindert bewe-
gen? Behindert er den
Lendenbereich des Pfer-
des in der Bewegung? [st
die Widerristfreiheit genii-
gend? Erfullt der Sattel all
diese Anforderungen, be-
deutet dies jedoch nicht,
dass der Reiter nun die
Angelegenheit ad acta le-
gen  kann,  Der  Pfer-
deriicken veriindert sich
zeitlebens und der Sattel

muss deshalb regelmiissig
kontrolliert werden.

Sattel mit Hintergrund
Margrit Lutz zeigte an-
hand einer breiten Sattel-
palette die verschiedenen
Einsatzméglichkeiten  der
Ledersitze und fiihrte das
Publikum in die jeweilige
historische Geschichte ein.
Zu jedem Sattel gehort ein
entsprechender  Reistil,
der wiederum den Pfer-
deriicken auf seine ganz ei-
gene Art und Weise for-
dert.

Durchkissigkeit firdern
An oberster Stelle sollte je-
doch die Gesunderhaltung
des Pferdes durch die Ar-
beit unter dem Sattel ste-
hen. Welche Stufen der
Ausbildung das Reitpferd
durchliuft,erliuterte Semi-
narleiterin Annelies Zang-
ger. Sie fihrt als eidgends-
sisch diplomierte Reitleh-
rerin seit 22 Jahren einen
Pensions- und  Ausbil-
dungsstall. «Eines der Ziele
in der Ausbildung des Pfer-
des. welches das Attribut
Reitpferd verdient, ist eine
miglichst grosse Durchliis-
sigkeit auf die Reiterhilfen
zu erreichen und es damit
gehorsam zu machen», er-
kliirt die Reitlehrerin.

Zufriedene Plerde

Ein ebenso wichtiges Zicl
sei es, das Plerd gesund zu
erhalten und es so auszu-
bilden, dass es zufrieden
und leistungebereit  sei.
«Dazu bedarf es sorgfilti-
ger, durchdachter Gym-
nastizierung, um eine opti-

Margrit Lutz

S

Annelies Zangger

male Muskelbildung  zu
fordern», hilt die Seminar-
leiterin fest. Im Anschluss
wurden Reitpferde  des
Hofguts Albfiithren in den
verschiedenen Aushil-
dungsstufen  vorgestellt.
Zudem beurteilten  die
verschicdenen Referenten
die Exterieure und zeigten
so  anschaulich  Stiirken

Med. vet. Regula Keel

und Schwiichen auf, wel-
che beim  Training  zu
beriicksichtigen sind, Ar-
tur Troscher, Pferdewirt-
schaftsmeister mit Fach-
richtung Zucht und Hal-
tung im Hofgut Albfithren,
ergiinzte die Ausfithrun-
gen mit dem Werdegang
und Charaktereigenschal-
ten der einzelnen Pferde.

Die Sattelmessung stiess auf grosses Interesse.

Stiftung Forschung
fiir das Pferd
Henrzutage werden Plerde selicht— als Partner in der Freizeit.
als Sportgefihrte im Dressur-, Spring- und sogar auch Renn-
sport. Viele ihrer Besitzer verbringen tiiglich viel Zeit mit ihnen,
scheuen auch keine Kosten, um ihnen im Falle einer Krankheit
zu helfen. Nur in der wissenschaftlichen Forschung werden sie
noch immer vernachlissigt. Da Pferde in der Grundlagenfor-
schung keine oder nur wenig Anwendung finden, sind ihnen
neue Erkenntnisse, die im Falle einer Erkrankung helfen kinn-
ten, vorenthalten. Es stellt ein grosses Problem dar, Gelder i
die Forschung zum Wohle der Pferde zu erhalten. Die Stiftung
Forschung fiir das Plerd unterstiltzt wissenschaltliche Projekte,
von denen ein recller Nutzen fiir das Plerd erwartet werden
kann. Zudem setzt sie sich fiir Untersuchungen und Entwicklun-
eenein,die dem Wohle und der Gesundheit des Tieres forderlich

sind.

.

Rainer M. Egle, Ge- Markus R. Tadili, Prési-

schaftsfihrer.

dent des Gonnervereins.

Quelle: Stiftung Forschung fiir das Plerd, Veteringe-Chirurgi-
sche Klinik der Universitie Ziirich, Ziirich



PferdeWoche

Prirce

13. Oktober 2004 19

Dr. med. vet. Anton First

Die Pravention ernst nehmen

«Leider werden uns jedes
Jahr wviele Plerde wegen
Parasitenbelall — {iberwie-
sen», beklagt sich Dr. An-
ton Fiirst, Oberassistent
der chirurgischen Abtei-
lung der Pferdeklinik der
Universitit  Ziirich. Die
empfohlenen drei bis vier
Wurmkuren pro Jahr wer-
den oft nicht verabreicht.
«Oder es wird auf alterna-
tive Mittel wie beispiels-
weise Knoblauch ausgewi-
chen», stellt Fiirst immer
wieder fest. Solche Thera-
picformen seien  jedoch
unwirksam bei der Be-
kimpfung von Parasiten.
Bereits im Fohlenalter

«Viele unspezifische Symp-
tome wie Abmagerung,
Appetitlosigkeit, struppi-
ges Haarkleid und re-
duzierte Leistungsbereit-
schalt konnen die Folge

heiten, Lungen- und Le-
berverinderungen sowie
Durchfallerkrankungen ge-
hen unter Umstiinden
ebenfalls aufs Konto von
schmarozenden  Larven
und Wiirmern. «Bei Fohlen
stellt daher die regelmiis-
sige Entwurmung eine ius-
serst wichtige Priiventiv-
massnahme dar. Schwere
Erkrankungen  konnen
und miissen so verhindert
werden», betont  Anton
Fiirst.

«Fiir mich ist es unver-
standlich, dass immer
noch Pferde mit Tetanus
bei uns in die Klinik einge-
liefert werden.»

Dr. med. vet. Anton Fiirst
Regelmiissig impfen
Ebenfalls in der Verantwor-

Plerdes. «Fiir mich ist ¢s un-
verstindlich, dass  1mmer
noch Plerde mit Tetanus bei
unsin die Klinik eingeliefert
werden, Das Pferd ist sehr
empfindlich gegeniiber die-
ser Krankheit.»

Grosse  Aufmerksamkeit
muss auch der Entwicklung
des Fohlens geschenkt wer-
den. «Beim wenige Tage al-
ten Fohlen ist jede Erkran-
kung ein Notfall. Denn die
Kleinen verfiigen nur iiber
wenig Reserven. Koliken,
Blasenruptur,  Nabelpro-
bleme oder fehlende Kolos-
trahlmilch-Aufnahme  sind
nur eine kleine Auswahl an
Komplikationen, welche be-
drohlich fiir das Fohlen wer-
den konnen, verfiigt es doch
noch iiber zu wenig Ab-
wehrfunktionen,

Krumme Beine
Der Ziichter sollte zudem

Dr. med. vet Anton Fiirst.

Nachzucht werfen. «Glied-
massentehlstellungen kon-
nen kurz nach der Geburt
oder im Laufe der ersten
Monate auftreten. Sowohl
Vorder- als auch Hinter-
gliecdmassen der Fohlen
sind betroffen, wobei die
Vorderfusswurzel-  und
Sprunggelenke wie auch
die Fesselgelenke am mei-
sten Fehlstellungen auf-

Eingriffen konnen auch
starke Achsenabweichun-
gen der Gliedmagsen
korrigiert  werden.  «Es
ist sehr wichtig, dass sol-
che Gliedmassenfehlstel-
lungen frithzeitig erkannt
werden, damit die Kor-
rektur noch withrend des
Wachstums  ausgefiihrt
werden kann.» Das Lin-
genwachstum von  man-
chen Knochen ist bereits
einige Monaten nach der
Geburt des Fohlen been-
det. «Nach dieser Zeit ist
keine  Korrektur mehr
moglich.»

Zahnkontrolle
Ein Waisenkind sind oft
auch die Zihne des Jung-
plerdes. Nur wenn Zahn-
verinderungen, wie bei-
spielsweise Wellen- oder
Scherengebiss  frithzeitig
behandelt werden, kann
ein weiteres Fortschreiten
verhindert werden. «Vor-
bildliche  Pferdebesitzer
lassen die Zithne ihrer
Pferde bereits wiihrend

eines Parasitenbefalls sein.  tung des Besitzers liegt das  sein Augenmerk auf die  weisen», erklirt Fiirst.  der Grundausbildung kon-
Koliken, starke Lahm- regelmiissige Impfen des  korrekte Beinstellung der  Mittels  relativ - kleinen  trollieren.»
Hofgut Albfihren

Eine bewegte Geschichte

Wie verschiedene Flurna-
men beweisen. geht die
Besiedelung  von  Alb-
fithren auf keltisch roma-
nische Anfinge zuriick.
Aus der Anonymitiit eines
armen Bauernweilers trat
Albfiihren, als im 16. und
17.  Jahrhundert grosse
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Vorkommen an Bohnerz
im Tagebau ausgebeutet
wurden. In der Gygerkarte
von 1667 sind die «Eysen-
Erz Gruben Alpficrens
zusammen mit vier Bau-
ernhifen verzeichnet. Als
der Abbau nich mehr ren-
tierte. wurde Albfiihren

Albfihrens’ Vivaldi steht im Deckeinsatz des Gestijts.

wieder zu dem, was es vor-
her war und was es lange
Zeit bleiben sollte — ein
kleiner Bauernweiler, dem
es wirtschafltich einmal
besser und einmal schlech-
ter erging.
Maggi und Nestlé

Am Anfang dieses Jahr-
hunderts  wurde  Julius
Maggi Besitzer von insge-
samt  sechs zusammen-
hiingenden kleinen Bau-
erngiitern. um Gemiise-
anbau und Viehzucht zu
betreiben.  Nach  der
Ubernahme  durch den
Nestlé-Konzern entstand
mit grosser Investition
¢in Mustergut mit Ver-
suchsbetrieb, das jedoch
nur kurze Zeit florierte.
Aus verschiedenen Griin-
den wurde das Projekt
fallen gelassen, und inner-
halb weniger Jahre geriet
das Hofgut in einen deso-
laten Zustand.

Walter Frey

Moderne Infrastruktur
Heute steht das Hofgut
im Besitze von Walter
Frey und blitht wieder als
Bauernweiler mit der In-
frastruktur cines moder-
nen Plerdezentrums und
mit einem gepflegten An-
gebot fiir Feriengiiste. Als
Gestiitsleiter fithrt Artur
Trischer seit zwalf Jahren
die Geschicke des Hof-
gutes  Albfihren.  Das
Flofgut  umfasst  eine
Fliiche von rund 200 Hek-

Artur Tréscher

taren, die sich aus rund 90
Hektaren Wald. 20 Hekta-
ren Ackerland und 90
Hektaren Wiesen und
Weiden zusammensetzt.

Grossziigiger Gastgeber

Die  Albfithren GmbH
ermiglichte es der Stif-
tung Forschung fur das
Pferd dank grossziigiger
Gastlreundschaft, dieses
weiterbildende  Seminar
in gediegenem Rahmen
durchzufiithren.



